
 
สรุปการประชุมคณะกรรมการป้องกันและควบคุมโรคธาลัสซีเมียเขต เขตสุขภาพที่ 9 

ครั้งที่ 1/2560 วันที่ 12 มกราคม 2560 เวลา 09.00 -16.00 น. 
ณ. ห้องประชุมช้ัน 3 ศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา 

ผู้มาประชุม 
  1. พญ.อรพรรณ    อัศวกุล นายแพทย์ช านาญการพิเศษ  โรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา  ประธาน 
  2. พญ.พิมพ์สิริ  เมฆจรัสกุล นายแพทย์ช านาญการพิเศษ  โรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา กรรมการ    
  3. นางสาวสุนทรี    คงสวัสดิ์ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา  กรรมการ   
  4. นางสาวสิริวรรณ  เคนผาพงศ ์พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลปากช่องนานา กรรมการ 
  5. นางปิยวดี        ประสงค์สุธน จพ.วิทยาศาสตร์ช านาญงาน      สสจ.นครราชสีมา                     กรรมการ 
  6. พญ.เรืองศรี      ชัยวิรัตนะ นายแพทย์เช่ียวชาญ               โรงพยาบาลชัยภูมิ  กรรมการ 
  7. นพ.ณัฐพงษ์     ก้านคูณ       นายแพทย์ช านาญการ           โรงพยาบาลชัยภูมิ  กรรมการ 
  8. นางมยุรี          ประเสริฐกุล  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลชัยภูมิ  กรรมการ 
  9. นางสัมฤทธ์ิ       นิ่มมงคล     นักเทคนิคการแพทย์ช านาญการ   โรงพยาบาลชัยภูมิ  กรรมการ 
 10 .นางสาวนวพรรษ  งอกภูเขียว พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลชัยภูม ิ   กรรมการ 
 11. นางธิดารัตน์  สุรัติเมธาพันธ์ุ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ สสจ.ชัยภูมิ   กรรมการ 
 12. นางอัจฉรา       งามสะอาด   นักเทคนิคการแพทย์ช านาญการ   โรงพยาบาลบุรีรัมย์  กรรมการ 
 13. นายอนุรักษ์      กระรัมย์      นวก.ช านาญการ   สสจ.บุรีรัมย์   กรรมการ 
 14. พญ.ปิยะรัตน์  อุดมวรรณ  นายแพทย์ช านาญการพิเศษ  โรงพยาบาลสุรินทร์  กรรมการ 
 15. พญ.ดุจดาว       วิระบุญชัย นายแพทย์เช่ียวชาญ  โรงพยาบาลสุรินทร์  กรรมการ 
 16. นางสาวเปรมรัตน์  แซโ่อ้ว พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลสุรินทร์  กรรมการ 
 17. นางสาวพิริยา    ทิวทอง พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลสุรินทร์  กรรมการ 
 18. นางจารุวรรณ   เย็นเสมอ นวก.ช านาญการพิเศษ  สสจ.สุรินทร์   กรรมการ 
 19. นางพิณทิพย์    กึนพันธ์ หน.กลุ่มภารกิจสนับสนุนระดับเครือข่ายบริการ  สปสช. เขต 9 กรรมการ 
 20. นางสาวกันยารัตน์ แคนตะ นักเทคนิคการแพทย์ช านาญการ ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 9 กรรมการ 
 21. ดร. ยุพิน        โจ้แปง นักเทคนิคการแพทย์ช านาญการพิเศษ ศูนย์อนามัยที่ 9       กรรมการและเลขาฯ  
 22. นางวรรธนันท์   ทินวัง พยาบาลวิชาชีพช านาญการ ศูนย์อนามัยที่ 9     กรรมการและผู้ช่วยเลขาฯ 
 23. นางชัชฎา       ประจุดทะเก  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ ศูนย์อนามัยที่ 9     กรรมการและผู้ช่วยเลขาฯ 
   
ผู้ไม่มาประชุม 
 1. นางสาวสาวิตรี  วารี  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ สสจ.นครราชสีมา   กรรมการ 
 2. พญ.สิริเพ็ญ  อึงพินิจพงษ์ นายแพทย์ช านาญการ  โรงพยาบาลบุรีรัมย์  กรรมการ 
 3. พญ.เพชรรัตน์   กิตติวัฒนาสาร นายแพทย์ช านาญการพิเศษ โรงพยาบาลบุรีรัมย์  กรรมการ 
 4. นางวัชราภรณ์    เตียงงา พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลบุรีรัมย์  กรรมการ 
 5. นางพิกุล          แก้วบุญเรือง พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลบุรีรัมย์   กรรมการ 
 6. นางสุปราณี      ดอกประทุม พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลสุรินทร์   กรรมการ 
 7. นายวิจิตร     เสาวรัจ นักเทคนิคการแพทย์ช านาญการ โรงพยาบาลสุรินทร์  กรรมการ 
 8. นางสาวณัฐรี      ทางธรรม พยาบาลวิชาชีพช านาญการ ส านักงานเขตสุขภาพที่ 9  กรรมการและผู้ช่วยเลขาฯ  
 9. นายณภัทร       สุวรรณอาภา นักวิชาการสาธารณสุข           ส านักงานเขตสุขภาพที่ 9  กรรมการและผู้ช่วยเลขาฯ  
 
 
 



ผู้เข้าร่วมประชุม 
  1. นางพรพิศ          หนองขุนสาร หัวหน้ากลุ่มงาน   สปสช. เขต 9 
  2. นพ. ธนกร          วรินทร์  นายแพทย์ช านาญการ  โรงพยาบาลปากช่องนานา 
  3. นางอรทัย        วงศ์พิกุล            พยาบาลวิชาชีพช านาญการ      ศูนย์อนามัยที่ 9 
  4. นางสาวรวิวรรณ  พวงพฤกษ์  นักเทคนิคการแพทย์ช านาญการ ศูนย์อนามัยที่ 9 
  5. นางดวงใจ       ไทยประทุม  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ ศูนย์อนามัยที่ 9 
  6. นางอ าพวรรณ    ค ารณฤทธ์ิ  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ ศูนย์อนามัยที่ 9 
  7. นางสาวอัญชลี    ภูมิจันทึก  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ ศูนย์อนามัยที่ 9 
  8. นายสิทธิชัย       จ าปาศิลป์  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ ศูนย์อนามัยที่ 9   
  9. นางสินีนารถ      โรจนานุกูลพงศ์       พยาบาลวิชาชีพช านาญการ ศูนย์อนามัยที่ 9   
 10.นางสาวปริพัส     เนตรนี  นักเทคนิคการแพทย์  ศูนย์อนามัยที่ 9 
 11.นางสาวกาญจน์ทิชา  นามพิมาย นักเทคนิคการแพทย์  ศูนย์อนามัยที่ 9 
 12.นางสาวศศิธร      ใจชอบสันเทียะ พนักงานประจ าห้องทดลอง ศูนย์อนามัยที่ 9 
 13. นางสาวเทพรัตน์     ก าสันเทียะ พนักงานซักฟอก   ศูนย์อนามัยที่ 9 
 
เริ่มประชุมเวลา 10.00 น.  

เรื่อง/วาระ มติทีประชุม ผู้รับผิดชอบ 
ระเบียบวาระที่ 1 เรื่องประธานแจ้งที่ประชุมทราบ 
1.1 แต่งตั้งคณะกรรมการป้องกันและควบคุมโรคธาลัสซีเมียระดับเขตสุขภาพที่ 9  

ปีงบปรมาณ 2560 
     -  แจ้งรายช่ือกรรมการชุดใหม่ปีงบประมาณ 2560  
     - การประชุมครั้งต่อไปให้เชิญ นพ.  ธนกร วรินทร ์รพ.ปากช่องนานา  
     - จังหวัดบุรีรัมย์ขอเปลี่ยนแปลงกรรมการจาก พญ.สิริเพ็ญ อึงพินิจพงษ์       เป็น พญ. 
ศิรประภา ตันเตชสาธิต 
     -  ทบทวนวันประชุม เนื่องจากภาระงานของกรรมการท าให้ไม่สามารถเข้าร่วมประชุมได้ 
มติที่ประชุมเปลี่ยนจากวันพฤหัสบดีเป็นวันอังคาร 
1.2 การสนับสนุนงบประมาณการด าเนินโครงการป้องกันและควบคุมโรคธาลัสซีเมีย ปี 2560 

จากเขตสุขภาพที่ 9 
      -  ปีงบประมาณ  2560  ได้รับเงินสนับสนุนการด าเนินโครงการ ป้องกันและควบคุม
โรคธาลัสซีเมีย   จากเขตสุขภาพที่ 9 จ านวน 106,000 บาท เพื่อจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ การ
แปลผลทางห้องปฏิบัติการ และการให้การปรึกษาธาลัสซีเมีย ให้แก่ พยาบาลและเจ้าหน้าที่
ห้องปฏิบัติการ โรงพยาบาลละ 2 คน โดยจะจัดอบรมในวันที่ 15 -16 กุมภาพันธ์ 2560 มี 2 
รุ่นๆละ 1 วัน โดยท าหนังสือไปยังส านักงานสาธารณสุขแต่ละจังหวัด และขอความร่วมมือ  
สสจ. ด าเนินการแจ้งรายช่ือเจ้าหน้าที่โรงพยาบาลในพื้นที่รับผิดชอบมาเข้าร่วมประชุมให้ครบ
และกระจาย จ านวนให้ เท่ากัน ในแต่ละรุ่น ภายในวันที่ 31 มกราคม 2560 ทาง e-mail: 
wattanuntin@hotmail.com 
1.3 ผลการด าเนินงานโครงการป้องกันและควบคุมโรคธาลัสซีมีย เขตสุขภาพที่ 9 
ปีงบประมาณ 2559 
      -  การลงข้อมูลผลการด าเนินงานที่ผ่านมา  มีเพียง 16 โรงพยาบาล ที่ลงข้อมูล  ท าให้ไม่
สามารถเห็นภาพรวมของเขตได้ จึงต้องขอความร่วมมือจาก สสจ. ช่วยติดตามให้ รพ.ลงข้อมูล
การด าเนินงานด้วย 
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เรื่อง/วาระ มติทีประชุม ผู้รับผิดชอบ 

     -  จากข้อมูลพบว่า หญิงตั้งครรภ์ที่ยินยอมเจาะเลือดมีเพียงร้อยละ 61.9  ซึ่งไม่น่าจะ
เป็นไปได ้จึงคิดว่าน่าจะมีปัญหาความไม่เข้าใจจากการลงข้อมูล  
     -  ข้อมูลการท า PND  และยุติการตั้งครรภ์ ค่อนข้างต่ า (ร้อยละ 53.2 และร้อยละ 66.7  
ตามล าดับ)  
     นพ.ณัฐพงษ์     ก้านคูณ       ให้ข้อมูลว่าอาจมีสาเหตุมาจากหญิงตั้งครรภ์มาฝากครรภ์ช้า  
     คุณสุนทรี คงสวัสดิ์ให้ข้อมูลว่า คุณแม่ส่วนใหญ่เป็นคุณแม่วัยรุ่น ทางครอบครัวจึง มีผลต่อ
การตัดสินใจ  นอกจากนี้ยังมีเหตุผลทางศาสนา ความเช่ือเรื่องบาปบุญ หรือบางรายมีฐานะดี
พอที่จะดูแลเด็กที่เป็นโรคธาลัสซีเมียได้ รวมทั้งข้อจ ากัดทางอายุครรภ์ในบางราย  
     พญ.ปิยะรัตน์  อุดมวรรณ ให้ข้อมูลว่าในรายที่มีค าตอบว่าจะไม่ยุติการตั้งคร รภ์แน่ๆ ก็จะ
ไม่ได้ท า PND  
     ดร .ยุพิน เสนอให้มีการจัดท าวีดีโอเพื่อ น าเสนอเกี่ยวกับ ปัญหาในการ ดูแลบุตรที่เป็น
โรคธาลัสซีเมียให้กับคุณแม่ที่ยังไม่ตัดสินใจยุติการตั้งครรภ์  ซึ่ง แพทย์หญิง พิมพ์สิริ  เมฆจรัส
กุลยินดีให้ความร่วมมือในการจัดท า 
     คุณจารุวรรณ   เย็นเสมอ เสนอให้คู่เสี่ยงหรือผู้ที่ต้องดูแลเด็กได้เจอกับสถานการณ์จริงว่า
จะยอมรับได้หรือไม่ หรือมีการจัดเป็นกลุ่มธาลัสซีเมียเพื่อให้สมาชิกได้พบปะ แลกเปลี่ยน
ประสบการณ์ในการดูแลเด็กที่เป็นโรค 
 
ระเบียบวาระที่ 2 รับรองรายงานการประชุมครั้งที่แล้ว 
    - 
ระเบียบวาระที่ 3 เรื่องสืบเนื่องจากที่ประชุมครั้งที่แล้ว 
3.1 การจัดท าคู่มือด าเนินงานโครงการป้องกันและควบคุมโรคธาลัสซีเมียเขตสุขภาพที่ 9 
    - ด าเนินการจัดท าคู่มือเรียบร้อยแล้ว และจะมอบให้ผู้เข้าร่วมอบรมเชิงปฏิบัติการต่อไป 
3.2 ระบบรายงานการด าเนินงานโครงการป้องกันและควบคุมโรคธาลัสซีเมีย 
   - ข้อมูลการท า PND ในกรณีคู่เสี่ยงยังมีน้อย เป็นโอกาสที่ต้องพัฒนา 
   - โรงพยาบาลชัยภูมิแจ้งว่าข้อจ ากัดอย่างหนึ่งคือ โรงพยาบาลชุมชนไม่ส่ง หญิงตั้งครรภ์มา   
เนื่องจากปัญหาจากการฝากครรภ์คุณภาพ เมื่อพบว่าเป็นคู่เสี่ยงอายุครรภ์เกินกว่าจะท า PND  
และโรงพยาบาลชุมชนบางแห่ง รายงานผลช้าหรือผลหายไป เนื่องจากส่งแล็ปตรวจที่เอกชน
หรือคลินิกแพทย์ 
  - ศูนย์อนามัยที่ 9 จะส่งผลคู่เสี่ยงให้ทั้งโรงพยาบาลที่ส่งตรวจและหน่วย MFM ของจังหวัด      
ระเบียบวาระที่ 4 เรื่องอื่นๆ 
4.1 การประชุมสัมมนาวิชาการธาลัสซีเมียแห่งชาติ ครั้งที่ 22 ประจ าปี 2560 
  -   การประชุมวิชาการธาลัสซีเมียแห่งชาติ ครั้งที่ 22 ประจ าปี 2560 วันที่ 4-7 กรกฏาคม 
2560 ให้ส่งผลงานวิชาการภายใน 30 เมษายน 2560 จึงขอความร่วมมือจากโรงพยาบาล
ประจ าจังหวัด เก็บข้อมูล PND 5 ปี ย้อนหลัง , ข้อมูล new cases, เด็กที่เป็นโรคในคลินิก , 
การปฏิเสธการท า PND มีมาตรการอย่างไร ตัวเลขลดลงหรือไม่  สสจ.น าเสนอข้อมูลการตรวจ
กรองธาลัสซีเมียของแต่ละ รพ.ภายในพื้นที่รับผิดชอบ โดยจะมีการสรุปข้อมูลเพื่อเป็นผลงาน
วิชาการของเขตสุขภาพที่ 9   ให้น าเสนอ ในการประชุมคณะกรรมการครั้งต่อไปในวันที่ 14 
มีนาคม 2560 
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เรื่อง/วาระ มติทีประชุม ผู้รับผิดชอบ 
4.2  การจัดท า group line  “ธาลัสซีเมียเขต 9” ส าหรับผู้ปฏิบัติงาน “กรรมการธาลัสซีเมีย
9” ส าหรับกรรมการ 
    -  ด าเนินการเรียบร้อยแล้ว 
4.3 การประชุม เรื่อง การแปลผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการธาลัสซีเมียส าหรับเจ้าหน้าที่
ฝากครรภ์และเจ้าหน้าที่ห้องปฏิบัติการ โรงพยาบาลเขตสุขภาพที่ 9 
    - ตามรายละเอียดในข้อ 1.2 
4.4 การนิเทศติดตามงานธาลัสซีเมีย ประจ าปี 2560 
      -  มีเป้าหมายจังหวัดละ 2 รพ. รวม 8 รพ. โดยขอความร่วมมือจากส านักงานสาธารณสุข
จังหวัดและโรงพยาบาลประจ าจังหวัดไปร่วมนิเทศด้วย ก าหนดการโดยประมาณ คือ เดือน
พฤษภาคม 
      -  มอบหมายให้ส านักงานสาธารณสุข ไปคัดเลือกโรงพยาบาลที่เหมาะสมและแจ้งต่อไป 
      -  จังหวัดนครราชสีมา : รพ. ชุมพวง  รพ.เสิงสาง  และเพิ่ม รพ .ปากช่องนานา  เพื่อไปดู
ระบบการท างาน ซึ่งถือว่าเป็น รพ. ที่มีผลงานดีเยี่ยม สามารถเป็นต้นแบบให้แก่ รพ.อื่นๆได้ 
      - จังหวัดบุรีรัมย์: ศูนย์แลปอ าเภอเมือง และ รพ.ละหานทราย 
      - จังหวัดสุรินทร์ : รพ.สุรินทร์ และ รพ. สังขะ 
      - จังหวัดชัยภูมิ จะแจ้งภายหลัง 
      -  ทีมคณะกรรมการที่จะไปนิเทศ คือ ดร.ยุพิน  พญ.อรพรรณ คุณสุนทรี 
4.5 การเบิกจ่ายเงินค่ารักษาผู้ป่วยธาลัสซีเมีย 
    สปสช.จ่ายเงินค่ารักษาผู้ป่วยธาลัสซีเมีย ดังนี้ 

- ค่าลงทะเบียนเป็นผู้ป่วยธาลัสซีเมีย 400 บาท/ราย 
- ค่ายาขับเหล็กและค่าเลือด 

    สถานการณ์ข้อมูลในเขตสุขภาพที่ 9 รพช.ส่งข้อมูลมาให้ สปสช. ลงรายละเอียดไม่ครบ ซึ่ง
การลงรหัส D561 ต้องระบุชนิดของโรคธาลัสซีเมียด้วย ท าให้ สปสช .ไม่สามารถจ่ายเงินให้ 
รพช.ได ้สปสช.ขอความร่วมมือ รพช.ช่วยตรวจสอบฐานข้อมูลการให้บริการและส่งให้ สปสช .
อีกครั้งหนึ่ง ที่ประชุมมีมติให้ สปสช.สรุปข้อมูลที่มีอยู่ก่อน เนื่องจากการหาข้อมูลกับ รพช. ใน
ระยะเวลาจ ากัดท าไม่ได้ 
      สสจ . ไม่มีหน่วยงานที่รับผิดชอบเรื่องก ารรักษาผู้ป่วยโรคธาลัสซีเมีย ท าให้ สปสช .ไม่
สามารถที่จะประสานงานได้ ที่ประชุมมีมติให้ งานอนามัยแม่และเด็กรับผิดชอบ 
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 นัดประชุมครั้งต่อไปวันอังคารที่ 14 มีนาคม 2560 

 
         นางสาวรวิวรรณ  พวงพฤกษ์ ผู้บันทึกการประชุม 

                                                                                               นางสาวรวิวรรณ  พวงพฤกษ์ ผู้สรุปการประชุม 
ดร. ยุพิน โจ้แปง ผู้เห็นชอบสรุปการประชุม 

พญ. อรพรรณ อัศวกุล ผู้อนุมัติสรุปการประชุม 
 


